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Circular interna nº 001/2025 

Maceió, 9 de julho de 2025. 

 

 

Assunto: Implantação da escala 5x2.  

 

O presidente da Associação dos Docentes da Universidade Federal de Alagoas 

(Adufal), Jailton de Souza Lira, no uso de suas atribuições, vem, por meio desta, 

comunicar a alteração da jornada de trabalho 6/1 para 5/2, implementando uma 

escala de cinco dias trabalhados, de segunda a sexta-feira, totalizando 40 horas 

semanais, de acordo com a Legislação Vigente. 

 

Por meio deste expediente, a ADUFAL formalmente dá ciência da alteração a 

todos os envolvidos, ressalvando, a permanência em vigor das demais cláusulas 

e convenções dos Contratos de Trabalhos, aqui não modificadas. 

 

Essa alteração possui efeito imediato e aplica-se tanto às/aos funcionárias/os 

atualmente em exercício, quanto às/aos que vierem a integrar ao quadro de 

funcionários da Associação. 

 

A Adufal ressalta que a decisão atende a reivindicação dos movimentos 

trabalhistas pelo fim da escala 6x1 e reafirma o compromisso da entidade com a 

valorização do/a trabalhador/a, com a construção de um ambiente de trabalho 

mais justo, saudável e respeitoso. 

 

  

Atenciosamente, 

 

Jailton de Souza Lira 


